
PREVÁDZKOVÝ PORIADOK 
vypracovaný podľa § 9 vyhlášky MZ SR č. 75/2005 Z. z. 

1. Identifikačné údaje zariadenia 

Názov zariadenia: Súkromná materská škola Sunshine, Ulica Terézie Vansovej 51, Trnava 

Adresa zariadenia: Terézie Vansovej 51, 917 01 Trnava 

Prevádzkovateľ: Sunshine Group, s. r. o.  

Adresa prevádzkovateľa: Jána Bottu 35, 917 01 Trnava 

IČO: 48005819 

DIČ: 2024178101 

Zodpovedná osoba: Mgr. Daniela Ščibravá 

 

2. Druh zariadenia 

Súkromná materská škola Sunshine poskytuje predprimárne vzdelávanie a výchovno-

vzdelávaciu starostlivosť pre deti vo veku od 2 do 6 rokov v súlade so Štátnym vzdelávacím 

programom pre materské školy. 

 

Cieľom materskej školy je podporovať harmonický rozvoj osobnosti dieťaťa, vytvárať 

pozitívny vzťah k učeniu, rozvíjať sociálne zručnosti, zdravé návyky, pohybové aktivity, 

tvorivosť a samostatnosť detí v bezpečnom a podnetnom prostredí. 

 

Materská škola poskytuje: 

- celodennú výchovu a vzdelávanie, 

- poldennú výchovu a vzdelávanie, 

- individuálny prístup v menších kolektívoch, 

- záujmové a pohybové aktivity podľa zamerania školy. 

 

Kapacita zariadenia: 22 detí. 

 

Materská škola je organizačne rozdelená do 2 tried, pričom maximálna kapacita zariadenia 

je 22 detí vo veku od 2 do 6 rokov. 

2.1 Popis  a vybavenie zariadenia 

Prevádzka súkromnej materskej školy sa nachádza v samostatne stojacom dvojpodlažnom 

objekte s obytným podkrovím. Vstup do zariadenia je samostatný a oddelený od ostatných 

častí objektu. 

 

Prízemie 

V prízemnej časti zariadenia sa nachádzajú: 

 



- vstupná chodba, 

- šatňa pre deti vybavená šatňovými skrinkami, 

- dve herne určené na výchovno-vzdelávacie aktivity, voľnú hru a záujmovú činnosť, 

- kancelária riaditeľky/ šatňa pre zamestnancov, 

- samostatná toaleta pre personál, 

- hygienické zariadenie pre deti vybavené umývadlom, detskou toaletou, nočníkmi a 

prebaľovacím pultom, 

- technická miestnosť s plynovým kotlom a výlevkou. 

 

Herne sú vybavené detským nábytkom primeraným veku detí, didaktickými pomôckami, 

knihami, hračkami, výtvarným materiálom a pomôckami podporujúcimi vzdelávanie, 

tvorivosť a celkový rozvoj detí. 

 

Poschodie 

Na poschodí sa nachádzajú: 

- výdajňa stravy, 

- jedáleň, 

- spálňa určená na odpočinok detí, 

- hygienické zariadenie vybavené: 

• 3 detskými toaletami, 

• 2 umývadlami, 

• prebaľovacím pultom, 

• sprchovým kútom. 

 

Hygienické zariadenia a údržba nočníkov 

Nočníky sa po každom použití bezodkladne vyprázdnia, opláchnu a vydezinfikujú 

schváleným dezinfekčným prostriedkom podľa pokynov výrobcu. Po dezinfekcii sa uložia 

na určené miesto. Údržbu vykonáva poverený personál s použitím osobných ochranných 

pracovných prostriedkov. Dôkladná dezinfekcia všetkých nočníkov sa vykonáva minimálne 

raz denne a podľa potreby aj častejšie. 

 

Priestory pre zamestnancov 

Personál má k dispozícii samostatnú toaletu. Šatňový priestor pre zamestnancov je 

vytvorený v samostatnej časti objektu. 

 

Vonkajšie priestory 

Súčasťou zariadenia je oplotený pozemok so záhradou a detským ihriskom určeným na 

pobyt detí vonku, pohybové aktivity a environmentálne vzdelávanie. 

 

Detské ihrisko je vybavené: 

- preliezačkami, 



- hojdačkami, 

- trampolínou, 

- ďalšími prvkami primeranými veku detí. 

 

V objekte sa nachádza samostatná pivničná miestnosť, ktorá slúži ako sklad na uskladnenie 

hračiek, športových pomôcok, sezónneho vybavenia a prevádzkového materiálu. Sklad je 

neprístupný deťom a využíva sa výlučne na prevádzkové účely zariadenia. 

 

Napojenie na inžinierske siete 

Objekt je zásobovaný studenou pitnou vodou z verejného vodovodu a je napojený na 

verejnú kanalizáciu. 

 

- Ohrev teplej úžitkovej vody je zabezpečený plynovým kotlom so zásobníkom TÚV. 

- Vykurovanie objektu je zabezpečené teplovodným ústredným vykurovaním 

prostredníctvom radiátorov napojených na plynový kotol. 

- Odvádzanie odpadových vôd je zabezpečené verejnou kanalizáciou. 

- Objekt je napojený na rozvod elektrickej energie. 

 

Kapacita zariadenia je 22 detí vo veku od 2 do 6 rokov, ktoré sú rozdelené do dvoch tried. 

Materská škola poskytuje poldennú aj celodennú výchovno-vzdelávaciu starostlivosť v 

súlade so školským vzdelávacím programom. 

 

3. Organizácia režimu dňa  

Prevádzka zariadenia je denne od  7.00 do 12:00  hod – krátkodobá starostlivosť o deti ,  

                                                             od  13:00 do 17:30  hod – krúžková činnosť 

Príchod detí: od 7:00 . 

Denný program: voľná hra, edukatívne činnosti, pobyt na čerstvom vzduchu, pohybové a 

tvorivé aktivity. 

Odpočinok: pokojové aktivity, čítanie, relax podľa veku dieťaťa. 

Odchod detí: do 17:30. 

 

4.  Postup pri príjme dieťaťa do zariadenia – ranný filter 

Dieťa od zákonného zástupcu alebo ním splnomocnenej osoby preberá pedagogický alebo 

poverený zamestnanec materskej školy. Za bezpečnosť dieťaťa zodpovedá zariadenie od 

okamihu jeho prevzatia až do jeho odovzdania zákonnému zástupcovi alebo splnomocnenej 

osobe. 

 

Pri príchode každého dieťaťa sa vykonáva ranný zdravotný filter, ktorého cieľom je 

predchádzať šíreniu infekčných a prenosných ochorení v kolektíve detí. Zamestnanec 



materskej školy vizuálne posúdi zdravotný stav dieťaťa a sleduje najmä príznaky akútneho 

ochorenia, ako sú zvýšená telesná teplota, kašeľ, nádcha výrazného charakteru, vracanie, 

hnačka, zápal spojiviek, kožné vyrážky alebo iné známky ochorenia. 

 

Do kolektívu môže byť prijaté len dieťa, ktoré nejaví známky akútneho ochorenia a jeho 

zdravotný stav umožňuje účasť na všetkých aktivitách materskej školy vrátane pobytu 

vonku. 

 

Ak sa pri rannom filtri zistia príznaky ochorenia, zamestnanec materskej školy môže 

odmietnuť prevzatie dieťaťa do kolektívu a odporučiť zákonnému zástupcovi konzultáciu 

zdravotného stavu s ošetrujúcim lekárom. V odôvodnených prípadoch môže zariadenie 

vyžiadať potvrdenie od lekára o zdravotnej spôsobilosti dieťaťa na návrat do kolektívu. 

 

O vykonaní ranného filtra sa vedie písomná evidencia v súlade s internými predpismi 

zariadenia. V prípade výskytu ochorenia počas dňa je dieťa dočasne oddelené od kolektívu 

pod dohľadom zamestnanca a zákonný zástupca je bezodkladne kontaktovaný za účelom 

jeho prevzatia. 

4.1 Opatrenia pri prejavoch akútneho ochorenia alebo prenosného parazitárneho ochorenia 

počas pobytu dieťaťa v zariadení .  

Ak sa u dieťaťa počas pobytu v zariadení prejavia príznaky akútneho ochorenia prítomý 

zamestnanec je povinný: 

• dieťa izolovať od ostatných detí  

• zabezpečiť nad ním dohľad  

• bezodkladne informovať zákonného zástupcu dieťaťa. 

4.2  Postup pri výskyte vši hlavovej v zariadení 

Ak sa u dieťaťa počas pobytu v zariadení vyskytnú vši, prítomý zamestnanec je povinný: 

• zabezpečiť izoláciu podozrivého dieťaťa od ostatných detí a zabezpečiť nad ním 

dozor do príchodu zákonného zástupcu , rodičov  

• zabezpečiť okamžitú informovanosť zákonných zástupcov dieťaťa s výskytom vši 

hlavovej  

• zabezpečiť informovanie všetkých rodičov, resp. zástupcov dieťaťa o výskyte vši 

hlavovej v zariadení 

• zabezpečiť informovanie zákonných zástupcov o nutnosti vykonania opatrení - 

dezinsekciu u všetkých členov kolektívu, vrátane jej zdravých členov a dezinsekciu 

pokrývok hláv, šálov, hrebeňov, hračiek, bielizne, t.j. predmetov, ktoré prichádzajú 

do styku s vlasmi  



•  upozorniť zákonných zástupcov, že všami napadnuté dieťa prekonáva prenosné 

ochorenie a dieťa s prenosným ochorením sa musí liečiť a nesmie navštevovať 

kolektívne zariadenie  

• zabezpečiť dezinfekciu ležadiel, žineniek, kobercov, prípravkom proti lezúcemu 

hmyzu, miestnosti dôkladne vyvetrať a minimálne 3 - 4 dni nepoužívať  

 

5. Podmienky pohybovej aktivity  

Deti majú denne zabezpečený pobyt na čerstvom vzduchu v záhrade alebo na prechádzke. 

Pohybové aktivity sú prispôsobené veku a schopnostiam detí. 

Zariadenie podporuje celospoločenské programy zdravia a environmentálnej výchovy. 

6. Pitný režim a režim stravovania 

Počas celého dňa je deťom zabezpečený pravidelný a neobmedzený pitný režim. Pitná voda 

je poskytovaná z verejného vodovodu a zároveň formou balenej minerálnej vody dodávanej 

certifikovaným dodávateľom Korytnica, pričom jej kvalita spĺňa všetky platné hygienické 

požiadavky. 

 

Nápoje sú deťom podávané v čistých pohároch a pitný režim je priebežne kontrolovaný 

pedagogickými zamestnancami. Deti sú vedené k pravidelnému dopĺňaniu tekutín počas 

celého pobytu v materskej škole. 

 

Stravovanie je zabezpečované externe prostredníctvom zmluvného dodávateľa 

stravovacích služieb, ktorý spĺňa všetky platné hygienické a legislatívne požiadavky na 

prípravu a distribúciu stravy pre deti. 

 

Denná strava pozostáva z: 

 

- raňajok/desiaty, 

- obeda, 

- olovrantu. 

 

Pri zostavovaní jedálnych lístkov sa prihliada na zásady racionálnej výživy detí 

predškolského veku. V prípade zdravotných alebo diétnych obmedzení dieťaťa postupuje 

zariadenie individuálne po dohode so zákonným zástupcom a dodávateľom stravy. 

 

Počas podávania stravy sú dodržiavané všetky hygienické zásady a požiadavky na bezpečnú 

manipuláciu s potravinami. 

7. Zabezpečenie čistoty a údržby 

Čistota a hygiena priestorov Súkromnej materskej školy Sunshine sú zabezpečované v 

súlade s platnými hygienickými predpismi. Upratovanie priestorov vykonáva externá 

upratovacia spoločnosť denne po skončení prevádzky zariadenia. 



 

Frekvencia čistenia a dezinfekcie: 

 

- podlahy, stoly, stoličky a ostatné bežne používané povrchy – denne, 

- kľučky, vypínače a často dotýkané plochy – denne, 

- toalety, umyvárne a hygienické zariadenia – denne, podľa potreby aj viackrát denne, 

- umývadlá, sprchy a hygienické pomôcky – denne, 

- nočníky – po každom použití, 

- hračky a didaktické pomôcky – minimálne 1× týždenne alebo podľa potreby častejšie, 

- lôžka a lehátka – pravidelne čistené a dezinfikované. 

 

Okná a svietidlá sa umývajú minimálne raz za štvrťrok alebo podľa potreby. 

 

Textílie (uteráky, posteľná bielizeň a ostatné textilné vybavenie) sa perú a vymieňajú 

pravidelne podľa hygienických požiadaviek, pričom pranie zabezpečuje externý dodávateľ. 

Maľovanie priestorov sa vykonáva podľa potreby, najmä pri viditeľnom znečistení stien 

alebo pri zhoršení hygienického stavu priestorov. 

 

Pomôcky na upratovanie sú uložené v samostatnej miestnosti oddelene od priestorov 

určených pre deti. Čistiace a dezinfekčné prostriedky sú skladované v uzamykateľných 

priestoroch mimo dosahu detí. 

 

Použité upratovacie pomôcky sa po každom použití očistia, vydezinfikujú a nechajú 

vyschnúť v priestoroch určených na tento účel. 

8. Starostlivosť o vonkajšie priestory 

Vonkajšie priestory Súkromnej materskej školy Sunshine sú pravidelne udržiavané tak, aby 

spĺňali požiadavky na bezpečné a hygienické prostredie pre deti. 

 

Detské hracie prvky, najmä trampolína, hojdačky, preliezačky a ďalšie zariadenia, sú 

pravidelne kontrolované z hľadiska bezpečnosti, technického stavu a čistoty. Zistené 

nedostatky sa bezodkladne odstraňujú alebo sa zariadenie dočasne vyradí z používania. 

 

Záhrada a ostatné vonkajšie priestory sa pravidelne čistia a udržiavajú. Odpadky sa 

odstraňujú priebežne a podľa potreby. Priestor je pravidelne kontrolovaný pred pobytom 

detí vonku s cieľom odstrániť prípadné nebezpečné predmety alebo prekážky. 

Vonkajšie priestory sú využívané na pohybové, vzdelávacie a environmentálne aktivity detí 

v súlade so školským vzdelávacím programom „Rastieme s prírodou“ 

 

9. Skladovanie detských plienok a manipulácia s nimi 

V zariadení sú používané výlučne jednorazové plienky, ktoré každý rodič svojmu dieťaťu 

prinesie. Čisté plienky sú uložené v osobitnej poličke s menom dieťaťa v skrinke v šatni. 



Použité plienky sa ukladajú do uzatvárateľných nádob a denne sa vynášajú do komunálneho 

odpadu. Skladujú sa oddelene od ostatného odpadu v nepriepustných vreckách.  

10. Odpadové hospodárstvo 

Triedenie odpadu na papier, plasty a komunál. 

Odpadové nádoby sa vyprázdňujú denne, nádoby sa čistia a dezinfikujú podľa potreby. 

Odvoz odpadu zabezpečuje zmluvný poskytovateľ. 

11. Pokyny pre zamestnancov 

Zamestnanci musia dodržiavať hygienické zásady, bezpečnostné predpisy a tento 

prevádzkový poriadok. 

Počas pobytu je zabezpečený trvalý dozor nad deťmi – deti nikdy nezostávajú bez dozoru 

dospelej osoby. 

Zamestnanci sú povinní dbať na bezpečnosť detí pri hrách a pohybových aktivitách, 

sledovať zdravotný stav detí a pri príznakoch ochorenia postupovať podľa stanoveného 

postupu. 

Každý úraz je povinný zapísať do úrazového denníka a informovať zodpovednú osobu. 

12. Pokyny pre návštevníkov 

Vstup návštevníkov je povolený len so súhlasom zodpovednej osoby. 

Návštevníci sú povinní dodržiavať pokyny personálu a zásady hygieny. 

13. Mimoriadne situácie 

V prípade nasledujúcich mimoriadnych situácii, ako sú napríklad:  

Požiar alebo havária: postup podľa evakuačného plánu. 

Zariadenie má vypracovaný Požiarny evakuačný plán, Požiarne poplachové smernice. 

V Požiarnom evakuačnom pláne sú delegované osoby zodpovedné za:  

➢ evakuáciu detí  

➢ otvorenie únikových priestorov  

➢ vypnutie hlavného vypínača elektrického prúdu  

➢ kontrolu detí a pedagogických aj prevádzkových zamestnancov  

 

V prípade úrazu: poskytnutie prvej pomoci, zápis do úrazového denníka, informovanie 

zákonného zástupcu. 

14. Tiesňové čísla 

Integrovaný záchranný systém: 112 

Rýchla zdravotná pomoc: 155 



Hasiči: 150 

Polícia: 158 

15. Zákaz fajčenia a alkoholu  

Uplatňovanie zákona č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých 

zákonov: 

V priestoroch zariadenia je prísny zákaz fajčenia, požívania alkoholu a iných návykových 

látok.  

Na vstupe do priestorov je umiestnený oznam o zákaze fajčiť. Oznámenie o porušovaní tohto 

zákazu je možné podať na kontrolných orgánoch: Slovenská obchodná inšpekcia, Štátna 

veterinárna a potravinová správa SR, Orgány štátnej správy na úseku verejného 

zdravotníctva, Obec, Prevádzkovatelia železničnej, autobusovej a ostatnej pravidelnej 

osobnej dopravy, Orgány Inšpekcie práce. 

16. Legislatíva  

Prevádzkový poriadok bol vypracovaný v súlade so:  

➢ Zákonom č. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov, v znení noviel  

➢ Vyhláškou MZ SR č. 75/2023 Z. z. o požiadavkách na zariadenia pre deti a mládež  

➢ Zákonom NR SR č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých 

zákonov  

➢ NV SR č. 391/2006 Z. z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných požiadavkách na 

pracovisko 

17. Záverečné ustanovenia 

Tento prevádzkový poriadok je platný od 01.03.2026. 

Vypracovala: Mgr. Daniela Ščibravá 

Schvaľuje: RÚVZ Trnava 

Prevádzkový poriadok je sprístupnený na viditeľnom mieste v zariadení. 

 


